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Zatacznik do uchwatly 9/XV/2026

SYSTEM SELEKCJI DO KADRY NARODOWEJ ELITY W GRACH
PODWOJNYCH

1. Podstawa powolan
Kadra Narodowa Elity w grach podwdjnych na rok 2026 zostala wytoniona na podstawie
wielowymiarowej analizy sportowej obejmujacej wyniki sportowe, oceng potencjatu
zawodnikow, wiek, poziom wyszkolenia techniczno—taktycznego oraz zaangazowanie w
proces treningowy. Dane zostaty zebrane przez Dyrektora Sportowego poprzez
obserwacje, rozmowy z trenerami klubowymi i trenerami kadry narodowe;.
2. Tryb selekcji
Z uwagi na ograniczong liczb¢ zawodnikow w kraju reprezentujacych odpowiedni poziom
sportowy w grach podwodjnych, proces powotan nie byt oparty na zgrupowaniu
selekcyjnym. Oceny i selekcji dokonal Dyrektor Sportowy we wspolpracy z trenerami
Kadry Narodowej. Takie rozwigzanie, mimo mniejszej transparentno$ci w pordwnaniu ze
zgrupowaniem selekcyjnym, pozwolito na przyspieszenie procesu powotan oraz
ograniczenie kosztow organizacyjnych. Trzeba nadmienié, ze docelowo w przysztym
sezonie 2027 odbedzie si¢ zgrupowanie selekcyjne takze dla kategorii gier podwdjnych.
3. Kryteria oceny zawodnikow
Podczas procesu selekcyjnego brano pod uwage nastepujace obszary:
- Wyniki sportowe na arenie mi¢dzynarodowe;j I krajowej
- Potencjat rozwojowy zawodnika
- Wiek I perspektywy dtugofalowego rozwoju
- Poziom wyszkolenia technicznego I taktycznego (oceniony na podstawie arkusza
oceny zat nr 1 do dokumentu)
- Przygotowanie motoryczne
- Postawe treningowa oraz zaangazowanie w realizacj¢ programu szkoleniowego.
- Indywidualny wywiad kazdego Zawodnika z Dyrektorem Sportowym na temat
kierunku rozwoju
- Ocena FMS zawodnikéw przeprowadzona przez Fizjoterapeute kadrowego.
- Ocena przygotowania motorycznego oceniona przez Trenera przygotowania
motorycznego Kadry Elity.
4. Rola sztabu szkoleniowego
Proces selekcji prowadzony byt we wspotpracy Dyrektora Sportowego oraz treneréw
Kadry Narodowej. Wnioski opieraty si¢ na obserwacjach turniejowych, analizie wideo,
konsultacjach z trenerami klubowymi oraz bezposrednich rozmowach z zawodnikami.
5. Mozliwos¢ dokooptowania zawodnika
Zgodnie z obowigzujacym regulaminem powotan do Kadry Narodowej, mozliwe jest
dokooptowanie zawodnika do sktadu Kadry Narodowej Elity w trakcie roku
szkoleniowego, nie wczesniej jednak niz w II kwartale roku 2026.
6. Plany na sezon 2027
Na sezon 2027 planowane jest przeprowadzenie zgrupowania selekcyjnego dla
zawodnikow gier podwojnych, analogicznego do systemu selekcji zastosowanego wobec
singlistow w roku 2026. Celem tego dziatania bedzie zwigkszenie transparentnos$ci procesu
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selekcji oraz stworzenie dodatkowej mozliwos$ci bezposredniej oceny zawodnikow w
warunkach treningowych i meczowych.

7. Okres powolania zawodnikow

Zawodnik powotany do Kadry Narodowej Elity w grach podwojnych zostaje objety
powotaniem na okres od 01.01.2026 do 31.12.2026.

8. Tryb podejmowania decyzji o skladzie Kadry

Decyzje o ostatecznym sktadzie Kadry Elity Gier Podwojnych podejmuje sztab
szkoleniowy w sktadzie: Trener Kadry Narodowej Gier Podwojnych, Trener Asystent oraz
Dyrektor Sportowy. W przypadku rownej liczby gltoséw decydujacy gltos ma Dyrektor
Sportowy.

9. Obowiazki zawodnikow powolanych do Kadry

Zawodnicy powotani do Kadry Narodowej zobowigzani sa do zapoznania si¢ oraz
zaakceptowania ogoélnej strategii Polskiego Zwigzku Badmintona, a takze Regulaminu
Reprezentanta Kraju.

Arkusz Oceny Zawodnika ELita Gry podwidjne
Dodatkowe informacje
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pozycja rakiety Umiejetnosc

przdd(otwarta dostosowani
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Réznorodnodc
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(moinaprzydzielié  |wgre (rakieta, podczas gry w czytania gry
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